
We gaan graag met je in gesprek over een mentaal gezonde toekomst voor

jongeren. De avond begint met een gezamenlijke maaltijd.

De mentale gezondheid van jongeren staat onder druk. Wat weten we daar

nu over; en wat is daaraan te doen? Hermien Maarsingh en Evelien Mulder

van Sociaal Planbureau Groningen vertellen over wat jongeren zelf zeggen

over mentale gezondheid en wat ze nodig hebben. Ook doet een

ervaringsdeskundige haar verhaal over haar strijd met mentale gezondheid. 

Locatie: 

Wanneer:

Deelnemers: 

Oog voor...de mentale

gezondheid van jongeren

Jongerencentrum De Kwinne, Luxemburglaan 103,

Stadskanaal

Donderdag 9 oktober 2025

inloop vanaf 17.00 uur, maaltijd 17.30 - 18.30 uur,

start programma 18.30 - 20.00 uur

Iedereen die zich bezighoudt met de (mentale) gezondheid

van jongeren en natuurlijk jongeren zelf. Samen maken we

het verschil.

Ik meld mij aan 

https://cmostamm.nl/aanmelden-oog-voor-mentale-gezondheid-van-jongeren/
https://cmostamm.nl/aanmelden-oog-voor-mentale-gezondheid-van-jongeren/

